
ࢁ
ट　

ླ

ਖ਼
म

朝
の
こ
な
い
夜
は
な
い
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『
法ほ

う

音お
ん

』
１
月が

つ

号ご
う

の
「
新し

ん

年ね
ん

の
ご
挨あ

い

拶さ
つ

」
で
、
ア
ラ
ン
の
「
上じ

ょ
う

機き

嫌げ
ん

療り
ょ
う

法ほ
う

」
に
つ
い
て
書か

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ど
ん
な

こ
と
が
あ
っ
て
も
上じ

ょ
う

機き

嫌げ
ん

に
過す

ご
す
こ
と
が
幸し

あ
わ

せ
へ
の
近ち

か

道み
ち

だ

と
ア
ラ
ン
は
言い

っ
て
い
る
の
で
す
が
、
「
た
だ
堪か

ん

忍に
ん

す
る
よ
り

も
、
堪か

ん

忍に
ん

の
上う

え

を
い
き
、
ぐ
っ
と
こ
ら
え
た
上う

え

で
、
機き

嫌げ
ん

良よ

く

い
き
ま
し
ょ
う
。
に
こ
や
か
に
堪か

ん

忍に
ん

し
ま
し
ょ
う
。
プ
ラ
ス
思し

考こ
う

で
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
人に

ん

間げ
ん

の
思し

考こ
う

に
は

プ
ラ
ス
思し

考こ
う

と
マ
イ
ナ
ス
思し

考こ
う

が
あ
り
ま
す
。
楽ら

っ

観か
ん

的て
き

、
悲ひ

観か
ん

的て
き

と
言い

い
換か

え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
プ
ラ
ス
思し

考こ
う

＝
楽ら

っ

観か
ん

的て
き

な
人ひ

と

は
寿じ

ゅ

命み
ょ
う

が
長な

が

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

〇
〇
〇
〇
〇
。

かײ
ん

ँし
ゃ


ɹ
ɹڀき

ゅ
う

きۃ
ょ
く

ͷ
ϓ
ϥ
ε
しࢥ

こߟ
う

Ͱ
͢
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ア
メ
リ
カ
の
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
大だ

い

学が
く

の
心し

ん

理り

学が
く

の
チ
ー
ム
が
、

１
９
９
０
年ね

ん

に
修し

ゅ
う

道ど
う

女じ
ょ

を
対た

い

象し
ょ
う

に
調ち

ょ
う

査さ

を
し
ま
し
た
。
平へ

い

均き
ん

年ね
ん

齢れ
い

85
歳さ

い

の
修し

ゅ
う

道ど
う

女じ
ょ

１
８
０
人に

ん

が
１
９
３
０
年ね

ん

に
書か

い
た
自じ

叙じ
ょ

伝で
ん

を
検け

ん

証し
ょ
う

し
た
の
で
す
。
修し

ゅ
う

道ど
う

院い
ん

に
入は

い

っ
た
ば
か
り
の
頃こ

ろ

に
「
自じ

分ぶ
ん

は
こ
う
い
う
人じ

ん

生せ
い

を
歩あ

ゆ

ん
で
き
ま
し
た
」
「
こ
れ
か
ら
こ
う

い
う
ふ
う
に
な
り
た
い
で
す
」
と
書か

い
た
も
の
を
読よ

み
、
点て

ん

数す
う

を
つ
け
ま
し
た
。
プ
ラ
ス
思し

考こ
う

だ
な
と
思お

も

わ
れ
る
部ぶ

分ぶ
ん

に
加か

点て
ん

、

マ
イ
ナ
ス
思し

考こ
う

だ
と
思お

も

わ
れ
る
部ぶ

分ぶ
ん

を
減げ

ん

点て
ん

し
て
い
く
と
、
興き

ょ
う

味み

深ぶ
か

い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

修し
ゅ
う

道ど
う

女じ
ょ

と
い
う
の
は
、
厳げ

ん

格か
く

な
キ
リ
ス
ト
教き

ょ
う

徒と

ら
し
い
生せ

い

活か
つ

を
す
る
わ
け
で
す
。
お
酒さ

け

も
た
ば
こ
も
嗜た

し
な

ま
ず
、
と
て
も
健け

ん

康こ
う

的て
き

な
生せ

い

活か
つ

を
し
ま
す
。
恋れ

ん

愛あ
い

や
結け

っ

婚こ
ん

も
し
ま
せ
ん
し
、
当と

う

然ぜ
ん

で

す
が
子こ

ど
も
も
産う

み
ま
せ
ん
。
そ
う
い
う
修し

ゅ
う

道ど
う

女じ
ょ

の
平へ

い

均き
ん

寿じ
ゅ

命み
ょ
う

は
一
般ぱ

ん

の
人ひ

と

よ
り
も
か
な
り
長な

が

い
と
言い

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ

の
調ち

ょ
う

査さ

で
は
、
加か

点て
ん

の
多お

お

い
明あ

か

る
い
自じ

叙じ
ょ

伝で
ん

を
書か

い
た
修し

ゅ
う

道ど
う

女じ
ょ
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の
方ほ

う

が
暗く

ら

い
自じ

叙じ
ょ

伝で
ん

を
書か

い
た
修し

ゅ
う

道ど
う

女じ
ょ

と
比く

ら

べ
、
さ
ら
に
寿じ

ゅ

命み
ょ
う

が
10
年ね

ん

程ほ
ど

長な
が

い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
調ち

ょ
う

査さ

を
し
た

大だ
い

学が
く

の
先せ

ん

生せ
い

が
言い

わ
れ
て
い
ま
す
。

「
禁き

ん

煙え
ん

に
よ
っ
て
延の

び
る
寿じ

ゅ

命み
ょ
う

は
だ
い
た
い
３
〜
４
年ね

ん

と
さ
れ

て
い
る
の
を
考か

ん
が

え
る
と
、
明あ

か

る
い
世せ

界か
い

観か
ん

を
持も

つ
こ
と
で
10
年ね

ん

の
余よ

命め
い

が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
る
の
は
注ち

ゅ
う

目も
く

に
値あ

た
い

し
よ
う
」

　

な
ぜ
プ
ラ
ス
思し

考こ
う

は
健け

ん

康こ
う

に
良よ

い
の
で
し
ょ
う
。
以い

前ぜ
ん

あ
る

お
医い

者し
ゃ

さ
ん
が
テ
レ
ビ
で
「
物も

の

事ご
と

を
明あ

か

る
く
捉と

ら

え
る
人ひ

と

は
心こ

こ
ろ

が

若わ
か

く
、
心こ

こ
ろ

が
若わ

か

い
と
そ
れ
に
と
も
な
っ
て
肉に

く

体た
い

も
若わ

か

く
な
る
」

と
言い

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ア
メ
リ
カ
の
詩し

人じ
ん

・
サ
ミ
ュ
エ
ル
＝
ウ
ル
マ
ン
に
「
青せ

い

春し
ゅ
ん

」

と
い
う
詩し

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
非ひ

常じ
ょ
う

に
良よ

い
詩し

で
す
。
昭し

ょ
う

和わ

天て
ん

皇の
う

が
マ
ッ
カ
ー
サ
ー
と
会か

い

見け
ん

さ
れ
た
部へ

屋や

の
壁か

べ

に
、
こ
の

「
青せ

い

春し
ゅ
ん

」
と
い
う
詩し

の
額が

く

が
掛か

け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
マ
ッ
カ
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ー
サ
ー
の
座ざ

右ゆ
う

の
銘め

い

だ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
一
節せ

つ

を
ご
紹し

ょ
う

介か
い

し
ま
す
。

「
青せ

い

春し
ゅ
ん

と
は
人じ

ん

生せ
い

の
あ
る
期き

間か
ん

を
言い

う
の
で
は
な
く
、
心こ

こ
ろ

の
様よ

う

相そ
う

を
言い

う
の
だ
。
優す

ぐ

れ
た
創そ

う

造ぞ
う

力り
ょ
く

、
た
く
ま

し
き
意い

志し

、
炎も

ゆ
る
情じ

ょ
う

熱ね
つ

、
怯き

ょ
う

懦だ

を
却し

り
ぞ

け
る
勇ゆ

う

猛も
う

心し
ん

、
安あ

ん

易い

を
振ふ

り
捨す

て
る
冒ぼ

う

険け
ん

心し
ん

、

こ
う
い
う
様よ

う

相そ
う

を
青せ

い

春し
ゅ
ん

と
い
う
の
だ
。
年と

し

を
重か

さ

ね
た
だ
け
で
人ひ

と

は
老お

い
な
い
。
理り

想そ
う

を
失う

し
な

う
時と

き

に
初は

じ

め
て
老お

い
が
く
る
。
（
中

略
）
人ひ

と

は
信し

ん

念ね
ん

と
共と

も

に
若わ

か

く
　

疑ぎ

惑わ
く

と
共と

も

に
老お

ゆ
る
　

人ひ
と

は
自じ

信し
ん

と
共と

も

に
若わ

か

く
　

恐き
ょ
う

怖ふ

と
共と

も

に
老お

ゆ
る
　

希き

望ぼ
う

あ
る
限か

ぎ

り
若わ

か

く

失し
つ

望ぼ
う

と
共と

も

に
老お

い
朽く

ち
る
」

　

ま
っ
た
く
こ
の
通と

お

り
だ
と
思お

も

い
ま
す
。

　
　
プ
ラ
ス
思し

考こ
う

が
肉に

く

体た
い

に
活か

つ

力り
ょ
く

を
与あ

た

え
る

　

少す
こ

し
前ま

え

に
富ふ

嶽が
く

三
十
六
景け

い

で
有ゆ

う

名め
い

な
葛か

つ

飾し
か

北ほ
く

斎さ
い

が
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
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の
番ば

ん

組ぐ
み

『
先せ

ん

人じ
ん

た
ち
の
底そ

こ

力ぢ
か
ら

　

知ち

恵え

泉い
ず

』
で
紹し

ょ
う

介か
い

さ
れ
て
い
ま

し
た
。
北ほ

く

斎さ
い

は
ア
メ
リ
カ
の
雑ざ

っ

誌し

『L
IFE

』
で
、〝
こ
の
１
０

０
０
年ね

ん

で
最も

っ
と

も
偉い

大だ
い

な
業ぎ

ょ
う

績せ
き

を
残の

こ

し
た
世せ

界か
い

の
人じ

ん

物ぶ
つ

１
０
０
人に

ん

〞

の
中な

か

に
、
シ
ェ
イ
ク
ス
ピ
ア
や
エ
ジ
ソ
ン
と
並な

ら

ん
で
選え

ら

ば
れ
て

い
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
偉い

大だ
い

な
画が

家か

、
モ
ネ
や
ゴ
ッ
ホ
に
多た

大だ
い

な
影え

い

響き
ょ
う

を
与あ

た

え
た
の
が
選せ

ん

出し
ゅ
つ

の
理り

由ゆ
う

の
よ
う
で
す
。

　

北ほ
く

斎さ
い

の
ほ
と
ん
ど
の
代だ

い

表ひ
ょ
う

作さ
く

は
70
歳さ

い

を
過す

ぎ
て
か
ら
描か

か
れ

て
い
ま
す
。
〝
人じ

ん

生せ
い

50
年ね

ん

〞
の
江え

戸ど

時じ

代だ
い

、
北ほ

く

斎さ
い

は
90
歳さ

い

ま
で

絵え

を
描か

き
ま
し
た
。
6
歳さ

い

か
ら
絵え

を
描か

き
始は

じ

め
、
19
歳さ

い

の
と
き

に
浮う

き

世よ

絵え

師し

・
勝か

つ

川か
わ

春し
ゅ
ん

章し
ょ
う

の
弟で

子し

に
な
り
、
勝か

つ

川か
わ

春し
ゅ
ん

朗ろ
う

と
名な

乗の

っ
て
歌か

舞ぶ

伎き

役や
く

者し
ゃ

の
絵え

を
描か

い
て
い
ま
し
た
。
今い

ま

で
い
う
ア
イ

ド
ル
ス
タ
ー
の
ブ
ロ
マ
イ
ド
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
勝か

つ

川か
わ

派は

を

離は
な

れ
た
後あ

と

は
、
江え

戸ど

琳り
ん

派ぱ

の
先せ

ん

駆く

者し
ゃ

・
俵た

わ
ら

屋や

宗そ
う

理り

の
弟で

子し

に
な

り
、
江え

戸ど

庶し
ょ

民み
ん

の
女じ

ょ

性せ
い

を
描か

き
ま
し
た
。
そ
の
後ご

、
老ろ

う

中じ
ゅ
う

・
松ま

つ

平だ
い
ら

定さ
だ

信の
ぶ

が
寛か

ん

政せ
い

の
改か

い

革か
く

を
行お

こ
な

い
、
〝
世よ

の
中な

か

の
風ふ

う

紀き

を
乱み

だ

す
絵え
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は
一い

っ

切さ
い

禁き
ん

止し

〞
と
な
っ
た
た
め
、
北ほ

く

斎さ
い

は
女じ

ょ

性せ
い

や
歌か

舞ぶ

伎き

役や
く

者し
ゃ

の
絵え

を
や
め
て
、
小し

ょ
う

説せ
つ

の
挿さ

し

絵え

を
描か

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

北ほ
く

斎さ
い

は
70
歳さ

い

を
過す

ぎ
た
頃こ

ろ

、
次し

第だ
い

に
絵え

が
上じ

ょ
う

達た
つ

し
て
い
る
こ

と
を
自じ

覚か
く

し
て
次つ

ぎ

の
よ
う
に
言い

っ
て
い
ま
す
。

「
70
歳さ

い

以い

前ぜ
ん

の
絵え

は
、
取と

る
に
足た

り
な
い
も
の
だ
っ
た
。
73
歳さ

い

に
な
っ
た
頃こ

ろ

、
鳥ち

ょ
う

獣じ
ゅ
う

虫ち
ゅ
う

魚ぎ
ょ

の
骨こ

っ

格か
く

や
草く

さ

木き

の
生う

ま

れ
出い

づ

る
様よ

う

子す

を

い
く
ら
か
は
悟さ

と

る
こ
と
が
で
き
た
。
だ
か
ら
80
歳さ

い

に
な
れ
ば
よ

り
向こ

う

上じ
ょ
う

し
、
90
歳さ

い

に
な
れ
ば
さ
ら
に
奥お

う

義ぎ

を
極き

わ

め
、
１
０
０
歳さ

い

で
神か

み

の
技わ

ざ

を
超こ

え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
。
そ
し
て

１
１
０
歳さ

い

で
や
っ
と
点て

ん

や
線せ

ん

の
す
べ
て
が
生い

き
て
い
る
か
の
如ご

と

く
描か

け
る
よ
う
に
な
る
だ
ろ
う
」

　

よ
く
〝
若わ

か

さ
を
保た

も

つ
に
は
食し

ょ
く

生せ
い

活か
つ

が
大だ

い

事じ

だ
〞
と
言い

わ
れ
ま

す
が
、
北ほ

く

斎さ
い

は
蕎そ

麦ば

を
よ
く
食た

べ
ま
し
た
。
絵え

を
描か

く
の
に
一

生し
ょ
う

懸け
ん

命め
い

で
、
食た

べ
る
時じ

間か
ん

を
惜お

し
み
、
い
つ
も
出で

前ま
え

の
蕎そ

麦ば

で

食し
ょ
く

事じ

を
済す

ま
せ
て
い
た
の
で
す
。
し
か
も
、
あ
ま
り
寝ね

な
か
っ
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た
そ
う
で
す
。
寝ね

る
間ま

を
惜お

し
ん
で
絵え

を
描か

い
た
の
で
す
。
長な

が

生い

き
に
は
、
一い

っ

般ぱ
ん

の
健け

ん

康こ
う

法ほ
う

よ
り
も
北ほ

く

斎さ
い

の
よ
う
な
矜き

ょ
う

持じ

が
大だ

い

事じ

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

天て
ん

保ぽ
う

の
改か

い

革か
く

で
は
、
芝し

ば

居い

や
絵え

が
完か

ん

全ぜ
ん

に
禁き

ん

止し

さ
れ
ま
し
た
。

商し
ょ
う

売ば
い

が
で
き
ず
、
生せ

い

活か
つ

に
困こ

ま

っ
た
北ほ

く

斎さ
い

は
、
闇や

み

で
絵え

を
描か

き
、

道み
ち

端ば
た

で
売う

り
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
通と

お

り
か
か
っ
た
長な

が

野の

の
小お

布ぶ

施せ

の
豪ご

う

商し
ょ
う

・
高た

か

井い

鴻こ
う

山ざ
ん

が
北ほ

く

斎さ
い

の
絵え

を
気き

に
入い

り
、
高た

か

値ね

で
買か

い
上あ

げ
ま
し
た
。
さ
ら
に
「
金か

ね

は
い
く
ら
で
も
出だ

す
か
ら
、
檀だ

ん

那な

寺で
ら

の
天て

ん

井じ
ょ
う

絵え

を
描か

い
て
く
れ
」
と
依い

頼ら
い

し
ま
し
た
。
北ほ

く

斎さ
い

は

江え

戸ど

か
ら
長な

が

野の

の
小お

布ぶ

施せ

ま
で
、
歩あ

る

い
て
絵え

を
描か

き
に
行い

き
ま

し
た
。
江え

戸ど

―
小お

布ぶ

施せ

間か
ん

は
往お

う

復ふ
く

５
０
０
キ
ロ
で
す
。
描か

い
て

は
江え

戸ど

に
戻も

ど

る
生せ

い

活か
つ

を
繰く

り
返か

え

し
、
険け

わ

し
い
中な

か

山せ
ん

道ど
う

を
４
往お

う

復ふ
く

く
ら
い
し
て
描か

き
上あ

げ
た
そ
う
で
す
。
北ほ

く

斎さ
い

は
そ
の
時と

き

、
な
ん

と
83
歳さ

い

で
し
た
。

「
１
１
０
歳さ

い

ま
で
生い

き
た
ら
…
」
と
言い

っ
て
い
た
北ほ

く

斎さ
い

は
90
歳さ

い
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で
息い

き

を
引ひ

き
取と

り
ま
す
が
、
そ
の
と
き
に
残の

こ

し
た
言こ

と

葉ば

が
「
あ

と
10
年ね

ん

、
い
や
せ
め
て
５
年ね

ん

、
生い

か
し
て
く
れ
。
そ
う
す
れ
ば

ま
こ
と
の
絵え

師し

に
な
っ
て
み
せ
る
」
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
燃も

ゆ
る
情じ

ょ
う

熱ね
つ

が
人に

ん

間げ
ん

の
肉に

く

体た
い

を
引ひ

っ
張ぱ

る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
　
脳の

う

と
菩ぼ

薩さ
つ

行ぎ
ょ
う

の
関か

ん

係け
い

　

最さ
い

近き
ん

、
脳の

う

科か

学が
く

者し
ゃ

・
岩い

わ

崎さ
き

一い
ち

郎ろ
う

博は
く

士し

が
書か

か
れ
た
『
な
ぜ
稲い

な

森も
り

和か
ず

夫お

の
経け

い

営え
い

哲て
つ

学が
く

は
人ひ

と

を
動う

ご

か
す
の
か
？
』
と
い
う
本ほ

ん

を
読よ

み
ま
し
た
。
岩い

わ

崎さ
き

博は
く

士し

は
「
人ひ

と

は
ど
う
し
た
ら
幸し

あ
わ

せ
に
な
れ
る

の
だ
ろ
う
。
そ
れ
は
脳の

う

の
使つ

か

い
方か

た

に
あ
る
の
で
は
な
い
か
」
と

思お
も

っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
脳の

う

の
研け

ん

究き
ゅ
う

を
始は

じ

め
ら
れ
ま
し
た
。

人ひ
と

が
幸し

あ
わ

せ
に
な
る
と
き
の
脳の

う

の
使つ

か

い
方か

た

に
つ
い
て
、
ア
メ
リ
カ

の
ウ
ィ
ス
コ
ン
シ
ン
大だ

い

学が
く

に
詳く

わ

し
く
論ろ

ん

じ
て
い
る
論ろ

ん

文ぶ
ん

が
あ
り



̶ 11 ̶

ま
し
た
。
そ
れ
を
知し

っ
て
岩い

わ

崎さ
き

博は
く

士し

は
京き

ょ
う

都と

大だ
い

学が
く

出し
ゅ
っ

身し
ん

の
優ゆ

う

秀し
ゅ
う

な
研け

ん

究き
ゅ
う

者し
ゃ

で
し
た
が
、
す
ぐ
に
ウ
ィ
ス
コ
ン
シ
ン
大だ

い

学が
く

に
留り

ゅ
う

学が
く

を
し
ま
す
。
そ
こ
で
ま
ず
わ
か
っ
た
こ
と
は
、
〝
脳の

う

に
は
車く

る
ま

で

い
う
と
こ
ろ
の
ア
ク
セ
ル
と
ブ
レ
ー
キ
が
あ
る
〞
と
い
う
こ
と

で
し
た
。
簡か

ん

単た
ん

に
言い

え
ば
ア
ク
セ
ル
が
プ
ラ
ス
思し

考こ
う

で
、
ブ
レ

ー
キ
が
マ
イ
ナ
ス
思し

考こ
う

で
す
。
前ぜ

ん

頭と
う

葉よ
う

の
左ひ

だ
り

側が
わ

に
ア
ク
セ
ル
、

右み
ぎ

側が
わ

に
ブ
レ
ー
キ
が
あ
り
、
ア
ク
セ
ル
が
ど
ん
ど
ん
働は

た
ら

く
と
脳の

う

が
幸し

あ
わ

せ
を
感か

ん

じ
、
ブ
レ
ー
キ
が
働は

た
ら

き
す
ぎ
る
と
〝
う
つ
〞
に
な

る
そ
う
で
す
。

　

ウ
ィ
ス
コ
ン
シ
ン
大だ

い

学が
く

で
は
１
０
０
０
人に

ん

の
脳の

う

の
働は

た
ら

き
を
調し

ら

べ
た
と
こ
ろ
、
ア
ク
セ
ル
の
部ぶ

分ぶ
ん

が
活か

っ

性せ
い

化か

し
て
い
る
人ひ

と

は
幸し

あ
わ

せ
を
感か

ん

じ
て
い
る
と
わ
か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
中な

か

で
も
最も

っ
と

も

幸し
あ
わ

せ
を
感か

ん

じ
て
い
る
の
が
、
フ
ラ
ン
ス
人じ

ん

の
マ
シ
ュ
ー
・
リ
カ

ー
ル
と
い
う
人ひ

と

で
し
た
。
こ
の
人ひ

と

は
、
若わ

か

い
頃こ

ろ

チ
ベ
ッ
ト
に
渡わ

た

り
、
ダ
ラ
イ
・
ラ
マ
法ほ

う

王お
う

の
も
と
で
得と

く

度ど

を
し
ま
し
た
。
そ
の
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後ご

、
通つ

う

訳や
く

と
し
て
法ほ

う

王お
う

に
つ
い
て
世せ

界か
い

中じ
ゅ
う

を
回ま

わ

り
、
こ
の
調ち

ょ
う

査さ

の
と
き
に
は
40
年ね

ん

修し
ゅ

行ぎ
ょ
う

し
た
後あ

と

で
し
た
。
こ
の
人ひ

と

の
脳の

う

は
普ふ

段だ
ん

で
も
「
幸し

あ
わ

せ
脳の

う

」
な
の
で
す
が
、
あ
る
こ
と
を
す
る
と
、
普ふ

通つ
う

の
人ひ

と

の
５
０
０
倍ば

い

も
の
幸し

あ
わ

せ
脳の

う

に
な
る
そ
う
で
す
。
何な

に

を
す
る

の
か
と
い
う
と
、
瞑め

い

想そ
う

し
て
人ひ

と

の
幸し

あ
わ

せ
を
祈い

の

る
の
で
す
。
こ
の

人ひ
と

が
「
み
ん
な
が
幸し

あ
わ

せ
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。
そ
し
て
世せ

界か
い

が

平へ
い

和わ

に
な
り
ま
す
よ
う
に
」
と
祈い

の

る
と
、
普ふ

通つ
う

の
人ひ

と

よ
り
も
さ

ら
に
５
０
０
倍ば

い

幸し
あ
わ

せ
脳の

う

に
な
る
の
だ
そ
う
で
す
。
要よ

う

す
る
に
、

他た

人に
ん

の
幸し

あ
わ

せ
を
祈い

の

る
「
菩ぼ

薩さ
つ

行ぎ
ょ
う

」
を
考か

ん
が

え
る
だ
け
で
脳の

う

が
活か

っ

性せ
い

化か

す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
プ
ラ
ス
思し

考こ
う

の
一
番ば

ん

は
、
「
菩ぼ

薩さ
つ

行ぎ
ょ
う

を
考か

ん
が

え
る
こ
と
」
な
の
で
す
。
菩ぼ

薩さ
つ

行ぎ
ょ
う

を
実じ

っ

際さ
い

に
行お

こ
な

え
ば
、

も
っ
と
幸し

あ
わ

せ
に
な
る
こ
と
は
間ま

違ち
が

い
あ
り
ま
せ
ん
。
人ひ

と

の
幸し

あ
わ

せ

を
祈い

の

る
と
、
自じ

分ぶ
ん

は
も
っ
と
幸し

あ
わ

せ
に
な
る
の
で
す
。

　

岩い
わ

崎さ
き

博は
く

士し

は
次つ

ぎ

の
よ
う
に
言い

わ
れ
ま
す
。

「
『
菩ぼ

薩さ
つ

精せ
い

神し
ん

』
を
持も

つ
こ
と
は
、
脳の

う

の
健け

ん

康こ
う

に
非ひ

常じ
ょ
う

に
良よ

い
。
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認に
ん

知ち

症し
ょ
う

に
な
り
に
く
く
、
さ
ら
に
寿じ

ゅ

命み
ょ
う

も
長な

が

く
な
り
、
も
し
認に

ん

知ち

症し
ょ
う

の
症し

ょ
う

状じ
ょ
う

が
出で

て
も
、
そ
の
進し

ん

行こ
う

は
遅お

そ

く
な
る
」

　

ま
た
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大だ

い

学が
く

の
研け

ん

究き
ゅ
う

グ
ル
ー
プ
と
一
緒し

ょ

に
行お

こ
な

っ
た
『
脳の

う

は
も
と
も
と
利り

他た

的て
き

な
の
か
、
利り

己こ

的て
き

な
の
か
』
と

い
う
研け

ん

究き
ゅ
う

で
は
、
磁じ

気き

刺し

激げ
き

で
脳の

う

を
調し

ら

べ
た
と
こ
ろ
、
脳の

う

は
も

と
も
と
利り

他た

的て
き

だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。
つ
ま
り

人に
ん

間げ
ん

に
は
必か

な
ら

ず
『
仏ぶ

っ

性し
ょ
う

』
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

さ
ら
に 

〝
菩ぼ

薩さ
つ

行ぎ
ょ
う

＝
利り

他た

的て
き

な
心こ

こ
ろ

を
持も

っ
て
脳の

う

の
活か

っ

性せ
い

化か

が

進す
す

む
と
、
未み

来ら
い

の
こ
と
が
わ
か
る
よ
う
に
な
る
〞
の
だ
そ
う
で

す
。
人に

ん

間げ
ん

の
脳の

う

に
は
未み

来ら
い

予よ

測そ
く

が
で
き
る
感か

ん

性せ
い

が
も
と
も
と
あ

る
そ
う
で
す
。
杉す

ぎ

山や
ま

先せ
ん

生せ
い

や
御ご

開か
い

山さ
ん

上し
ょ
う

人に
ん

は
先さ

き

の
こ
と
が
よ
く

お
わ
か
り
に
な
っ
た
と
言い

わ
れ
ま
す
が
、
菩ぼ

薩さ
つ

行ぎ
ょ
う

を
ず
っ
と
行お

こ
な

っ
て
い
く
と
、
私

わ
た
く
し

た
ち
も
そ
う
な
る
可か

能の
う

性せ
い

が
あ
る
の
で
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
は
一
番ば

ん

あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
が
、
岩い

わ

崎さ
き

博は
く

士し

は
脳の

う

は
い
く
つ
に
な
っ
て
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
っ
て
成せ

い

長ち
ょ
う

す
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る
と
言い

わ
れ
て
い
ま
す
。
筋き

ん

力り
ょ
く

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
継け

い

続ぞ
く

す
れ
ば
、

年と
し

を
と
っ
て
も
筋き

ん

肉に
く

が
つ
く
の
と
同お

な

じ
で
、
脳の

う

も
鍛き

た

え
れ
ば
必か

な
ら

ず
成せ

い

長ち
ょ
う

す
る
と
い
う
の
で
す
。
〝
70
歳さ

い

だ
か
ら
、
80
歳さ

い

だ
か
ら

脳の
う

細さ
い

胞ぼ
う

は
死し

ん
で
い
く
〞
と
い
う
こ
と
は
な
い
の
で
す
。

　
　
最も

っ
と

も
有ゆ

う

効こ
う

な
脳の

う

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
三
徳と

く

の
実じ

っ

践せ
ん

　

脳の
う

を
活か

っ

性せ
い

化か

さ
せ
る
一
番ば

ん

簡か
ん

単た
ん

な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方ほ

う

法ほ
う

を
紹し

ょ
う

介か
い

し
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
は
指ゆ

び

回ま
わ

し
で
す
。
指ゆ

び

を
使つ

か

う
と
脳の

う

は
活か

っ

性せ
い

化か

し
ま
す
。
こ
れ
は
東と

う

京き
ょ
う

大だ
い

学が
く

の
理り

学が
く

部ぶ

と
医い

学が
く

部ぶ

を
卒そ

つ

業ぎ
ょ
う

し
、
医い

学が
く

博は
く

士し

・
薬や

く

学が
く

博は
く

士し

で
あ
る
栗く

り

田た

昌ま
さ

裕ひ
ろ

博は
く

士し

が
考か

ん
が

え
出だ

さ
れ
ま
し
た
。
両り

ょ
う

手て

の
５
本ほ

ん

の
指ゆ

び

先さ
き

を
合あ

わ
せ
て
、
ふ
っ
く
ら

と
し
た
ド
ー
ム
の
形か

た
ち

を
作つ

く

る
の
で
す
。
そ
し
て
左さ

右ゆ
う

１
本ぽ

ん

ず
つ

指ゆ
び

の
対つ

い

を
離は

な

し
て
、
互た

が

い
に
ふ
れ
あ
わ
な
い
よ
う
に
指ゆ

び

を
前ま

え

回ま
わ

し
・
後う

し

ろ
回ま

わ

し
す
る
の
で
す
。
人ひ

と

差さ

し
指ゆ

び

は
簡か

ん

単た
ん

で
す
が
、
薬く

す
り



̶ 15 ̶

指ゆ
び

な
ど
は
と
て
も
む
ず
か
し
い
で
す
。
し
か
し
、
栗く

り

田た

博は
く

士し

に

よ
れ
ば
、
こ
れ
が
脳の

う

の
活か

っ

性せ
い

化か

に
す
ご
く
良よ

い
そ
う
で
す
。
私

わ
た
く
し

も
や
っ
て
み
ま
し
た
が
、
練れ

ん

習し
ゅ
う

す
る
と
、
だ
ん
だ
ん
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

最さ
い

後ご

に
な
り
ま
す
が
、
岩い

わ

崎さ
き

博は
く

士し

に
よ
り
ま
す
と
日に

ち

常じ
ょ
う

の
中な

か

で
「
感か

ん

謝し
ゃ

を
す
る
こ
と
」
が
脳の

う

の
活か

っ

性せ
い

化か

を
促う

な
が

し
、
「
感か

ん

謝し
ゃ

の

気き

持も

ち
を
表あ

ら
わ

す
言こ

と

葉ば

」
が
相あ

い

手て

の
脳の

う

の
活か

っ

性せ
い

化か

を
促そ

く

進し
ん

す
る
そ

う
で
す
。
結け

つ

論ろ
ん

的て
き

に
は
、
三
徳と

く

の
日ひ

び々

の
実じ

っ

践せ
ん

が
一
番ば

ん

の
脳の

う

ト

レ
ー
ニ
ン
グ
に
な
る
よ
う
で
す
。




